
Santidad 
“Santidad y Sexo” – Levítico 18 

18 de Noviembre de 2025 
 

Santidad 
Un estudio significativo de un libro de la Biblia que la mayoría de la 

gente pasa por alto 

Fecha Texto  Titulo del Mensaje 
Oct 5 Levitico 1:1 Santidad 

Oct 12 Levitico 1-7 7 La santidad comienza con decir "por favor", "lo siento" y 
"gracias" 

Oct 19 Levitico 8-10 ¡La santidad es un asunto serio! 

Oct 26 Levitico 11-15 La santidad te hace bondadoso y diferente 

Nov 2 Levitico 16-17 La clave de la santidad 

Nov 9 Levitico 18 Santidad y sexo 

Nov 16 Levitico 19-20 Santidad, amor y los pobres 

Nov 23 Levitico 21-22 Cuando los líderes no son santos 

Nov 30 Levitico 23-25 Celebraciones santas 

Dec 7 Levitico 26-27 La santidad como estilo de vida 

 

Resumen de Levítico 18 
• vv. 1-5 – Un mandato al pueblo de Dios para que NO sigan las 

prácticas sexuales del resto del mundo, sino que vivan dentro de los 
límites sexuales que Él ha establecido, que son buenos y dan vida. 

• vv. 6-16 – Los límites sexuales de Dios con los parientes 
cercanos: No tendrás relaciones sexuales con tu padre, madre, 
padrastro, madrastra, hermano, hermana, nieto, nieta, hijastro, hijastra, 
hijastro, hijastra, tía, tío, tía política, tío político, nuera, yerno, cónyuge de 
tu hermano, ni hermano de tu cónyuge. 

• vv. 17-23 – Límites sexuales adicionales: No tendrás relaciones 
sexuales con una mujer durante su menstruación (v. 19), con tu prójimo 
(v. 20 – adulterio), con una persona del mismo sexo (v. 22) ni con un 
animal (v. 23). No practicarás el sacrificio de niños (v. 21).  

• vv.24-30 – Un mandato para guardar estos límites sexuales para 
que no sean expulsados de la tierra prometida por Dios como lo fueron 
las naciones que los precedieron. 

 

POR QUÉ – Las razones de Dios para estos límites 
sexuales 
 

1. Yo soy el _____________________ (vv. 2, 4, 5, 6, 21, 30) 
• Al menos seis veces en este capítulo sobre los límites sexuales, Dios 

dice: «Yo soy el Señor tu Dios». Debemos obedecer los 
mandamientos sexuales de Dios porque Él es el Creador y nosotros 
somos su creación. ¡Él tiene el control! 

 

• Santiago 4:7, 10 – Someteos, pues, a Dios… Humillaos ante el 
Señor, y él os exaltará. 

 

2. Para que tengamos _______________________ (v. 5) 
• Levítico 18:5 – Si obedecéis mis decretos y ordenanzas, hallaréis 

vida por medio de ellos. Yo soy el Señor. 

• Juan 10:10 – El ladrón no viene sino para hurtar, matar y destruir; yo 
he venido para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia. 

• John Benza: “¿Por qué la Biblia contiene tantas leyes sobre la conducta 

sexual? ¿Acaso Dios intenta limitar nuestra expresión y placer sexual? Al 
examinar las instrucciones de Dios, queda claro que Él establece límites en 
torno al don del sexo para mantenernos sanos físicamente y en nuestras 
relaciones. El pecado sexual es poderoso y destructivo, por lo que es lógico 
que un Dios amoroso quiera protegernos. Los pecados relacionados con el 
sexo no son simples incursiones inocentes en placeres prohibidos, como a 
menudo se presentan. Son poderosos destructores de relaciones. Generan 
confusión y socavan el clima de respeto, confianza e integridad, tan 
esenciales para matrimonios sólidos y la seguridad de los hijos. Algunos 

argumentan que está bien quebrantar la ley de Dios contra el pecado sexual 
si nadie sale lastimado, pero la verdad es que siempre hay alguien que sufre. 
Los cónyuges quedan devastados. Los hijos quedan heridos. Las parejas, 
incluso si no contraen enfermedades ni embarazos no deseados, pueden 
perder la capacidad de cumplir sus compromisos, de sentir deseo sexual, de 
confiar o de ser completamente abiertas entre sí. Quienes tienen relaciones 
sexuales prematrimoniales están renunciando a lo que Dios les ha destinado 
a entregar exclusivamente a su cónyuge. Pueden quedar marcados 
emocionalmente e incapaces de tener una relación sexual íntima y sana si 
llegan a casarse. Las normas de Dios no prohíben la diversión sana y sana; al 

contrario, nos protegen de autodestruirnos mediante acciones imprudentes o 
por adelantarnos al plan divino. 

 

3. Para que disfrutemos__________________ (vv. 24-30). 
• Levítico equipara estar en la Presencia de Dios con estar en el 

tabernáculo y en la Tierra Prometida. Fueron las prácticas sexuales 
pecaminosas de las naciones anteriores las que provocaron su 
expulsión de la tierra. Dios advierte a su pueblo con la misma 
consecuencia si desobedecen los mandamientos de Levítico 18. 

 

4. Para ___________________nuestra relación con Dios y 
llenar la tierra con su gloria (Gén. 1:28, Ef. 5, Mt. 5:14-
16). 

 

QUÉ – Un resumen de los límites sexuales establecidos 
por Dios en Levítico y el Nuevo Testamento 
El pecado sexual consiste en tener relaciones sexuales (físicas o mentales) 
con alguien que no sea la persona del sexo opuesto con la que se está 
casado/a (Éxodo 20:14; Levítico 18; Mateo 5:27-28; 1 Corintios 6:9-20; Efesios 5:3; 1 

Tesalonicenses 4:3-5; 2 Timoteo 2:20-22). Algunos ejemplos son: 

 
 



Adulterio: tener relaciones sexuales con una persona 
casada- quien no es  su esposo/a. 

Clubes de striptease. 
 

Fornicación: tener relaciones sexuales con alguien con 
quien no está casado/a. 

Relaciones sexuales entre 
personas del mismo sexo. 

Tocar las partes íntimas de alguien con quien no se 
está casado/a. 

Internet, libros, imágenes o 
películas pornográficas. 

Sexo oral con alguien con quien no se está casado/a. Sexo telefónico, sexting. 

Voyeurismo: observar a otra persona teniendo 
relaciones sexuales. 

Bestialidad. 
 

Relaciones sexuales sin compromiso, intercambio de 
parejas. 

Incesto, violación, pedofilia. 
 

 

Efesios 5:3 – Pero entre ustedes ni siquiera debe haber mención de 
inmoralidad sexual. 
 

Observen que en medio de un capítulo dedicado por completo al sexo, Dios 
menciona el sacrificio de niños (Levítico 18:21). Una de las soluciones al 
aborto es seguir los mandamientos de Dios sobre la sexualidad. ¡Elige la vida! 
adiraclinic.org  
 

CÓMO – Cómo vivir dentro de los límites de Dios en 
materia de sexualidad y disfrutar del don divino de la 
sexualidad 
 

1. Sé _____________________ y recibe la presencia del Espíritu 
Santo de Jesucristo en tu interior como tu Señor y Salvador, y 
como Aquel que te puede capacitar para vivir en pureza sexual al 
pedirle que tome las riendas de tu vida. 
• Romanos 10:9 – Si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor y 

crees en tu corazón que Dios lo resucitó de entre los muertos, serás 
salvo. 

• Recibe a Cristo en tu vida (Apocalipsis 3:20) y luego haz pública esa 
decisión mediante el bautismo en agua (Hechos 2:38). Nuestro 
próximo servicio de bautismo es el 23 de noviembre. 
WhatIsGrace.org/Baptisms  

• Un curso para personas con atracción hacia personas del mismo 
sexo interesadas en Jesús: 
ondemand.centerforfaith.com/courses/journeys-of-faith  

 
 

2. _______________ la inmoralidad sexual. 
▪ 1 Corintios 6:18-20 – Huyan de la inmoralidad sexual. Todos los demás 

pecados que una persona comete quedan fuera de su cuerpo; pero el 
que peca sexualmente peca contra su propio cuerpo. ¿Acaso no saben 
que su cuerpo es templo del Espíritu Santo, quien está en ustedes y al 
que han recibido de Dios? Ustedes no se pertenecen a sí mismos, pues 

fueron comprados por un precio. Por lo tanto, honren a Dios con su 
cuerpo. 

 

3. Vive con _________sanas y _________que te preparen 
para la obediencia y la victoria. 

 

Diez consejos para mantener una conducta intachable 
1. Usar vasos por todas partes. (Nada oculto). 
2. ¡Jamás te quedes a solas con alguien del sexo opuesto! (excepto con tu pareja). 
3. No entables una relación sentimental o de amistad con alguien del sexo opuesto 

(excepto con tu pareja). 
4. No des consejos a personas del sexo opuesto. 
5. No vayas a la licorería. Aléjate de las tentaciones. Evita la pornografía, los clubes de 

striptease, los bares con topless, el sexting telefónico, etc. 
6. Busca ayuda para tus problemas sin resolver. Considera la terapia para sanar 

(consulta la tarjeta amarilla con terapeutas recomendados). 
7. Mantén una rendición de cuentas regular y transparente en tu vida. Invita a alguien 

(del mismo sexo) a ser tu compañero/a de rendición de cuentas y comienza a 
compartir tu vida con esa persona. ¡Cuéntale todo según la guía de Dios! Regístrate 
en covenanteyes.com  con una persona de rendición de cuentas. 

8. Hermanos cristianos: Cuídense mutuamente. Protéjanse unos a otros. Oren unos por 
otros. Busca a alguien que ore por ti. 

9. Camina con Dios. Cristo al mando. Tu identidad está en Cristo. 
10. Si tienes una adicción sexual o has sido traicionado/a, busca ayuda: puredesire.org  

 

4. Si Dios te da el regalo del matrimonio, cultiva una 
relación matrimonial sana y una _____________ sana. 

 

5. Enseña y educa a___________ sobre sexualidad sana. 
 

Cinco sugerencias para la crianza de los hijos en temas de sexualidad 
1. Sea un ejemplo de una relación matrimonial sana frente a ellos. 
2. Lea con sus hijos los libros sobre el diseño divino de la sexualidad, adaptados a 

sus edades: «Mi historia» (3-5 años), «Antes de nacer» (5-8 años), «¿Qué tiene 
de malo?» (8-11 años) y «Afrontando la realidad» (11-14 años). 

3. Hable con sus hijos sobre la pornografía utilizando los libros «Imágenes buenas, 

imágenes malas Jr.» (4-7 años) y «Imágenes buenas, imágenes malas» (6-11 
años). 

4. Cree un ambiente en su hogar donde hablar de sexo sea algo natural y sin 
vergüenza. 

5. Lleve a su hijo a un retiro de «Pasaporte a la Pureza» el verano antes de sexto 
grado para hablar sobre la pureza y explicarle los límites de la familia en cuanto a 
las relaciones amorosas. 

 

https://adiraclinic.org/
https://www.whatisgrace.org/baptisms
https://ondemand.centerforfaith.com/courses/journeys-of-faith
http://www.covenanteyes.com/
https://puredesire.org/

